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名师之路就在脚下

———读 《中国语文人》 有感

文/中山市实验高中 刘卫平

最近怀着崇敬的心情阅读了张蕾、
林风雨主编的 《中国语文人》 （第一
卷、 第二卷）， 读罢心情顿然激奋而沉
重。 文中编选了 ３０ 年来曾经活跃和仍
然活跃在语文教育大舞台上的 ２１ 位名
家的语文教育思想和实践的实录。 他们
一路风风雨雨走来， 为中国语文教育的
发展和改革创新做出了不可磨灭的贡
献。 这些名师的故事俨如灌顶之醍醐、
行动之灯火， 给低迷的教育注入活力，
给迷茫的教育指引方向。 同时， 他们是
教师教育成长的标杆， 是集质量、 智
慧、 研究与个性于一身的教师。 我们凡
夫俗子到底离他们有多远？ 下面就此分
享名师成长的路径。

１． 仰望星空与脚踏实地

仰望星空， 不是想着追名逐利， 而
是要具有胸怀大志的高瞻远瞩， 要有勇
于担负伟大使命的责任感。 魏书生总结
自己教书的经历， 第一条就是教师自己
要自强不息， 不断超越自我。 钱梦龙先
生一直坚守“我的脚下永远是起点” 的
事业信条， 不仅体现出一代名师的真诚
和谦逊， 也映照着教育家执著的求索身
影。 教师伟岸的胸怀应是淡泊名利、 志
存高远， 坚守学为人师、 行为世范、 无
私奉献的高尚品质。 黄耀红博士说：

“站在门槛上， 至多看到一个院子； 站
在屋顶上， 最多看到一个村子； 站在泰
山上， 才会看到东海的日出。” 心有多
远， 我们的教育就能走得多远。 站在经
典语文教育的门槛上， 才能听到精神的
分蘖和生命的快乐宣言。

不仅要有奋斗的目标和理想， 更要
有脚踏实地的忍耐和坚守， 浅尝辄止、
半途而废不是大方之家的做法。 ２１ 位
名师中有好几个的起点很低， 甚至是初

中毕业， 如魏书生、 钱梦龙； 有的名师
并非语文科班出身， 像于漪老师大学学
的是教育专业。 但是他们却能在崎岖的
山路上走出一条康庄大道， 凭借的是他
们锲而不舍地自学， 凭借的是他们默默
耕耘、 无私奉献、 脚踏实地的品质。 语
文教学是一个复杂的过程， 需要一丝不
苟的品质和锐意进取的精神。 魏书生把
自己比作是广阔的教育园中的一棵小
草， 可他经过近二十年的砥砺却孕育出
勃勃生机。 任何急功近利、 按部就班的
思想行为都难以实现教学突破。

２． 博览群书与笔耕不辍

凡大家必广泛阅读， 阅读对象不是
仅局限于教育类， 而是广泛摄取， 博览
群书。 魏书生老师读哲学书， 也读人物
传记书：《马克思传》《列宁传》《毛泽东
传》《周恩来传》《爱因斯坦传》《爱迪生
传》《丘吉尔传》《林肯传》《释迦牟尼传》
《戈尔巴乔夫传》 等。

阅读是一个不断汲取营养的过程，
也是一个内化的过程。 不仅拓展思维的
界面， 而且强化思维的深度。 在阅读体
验中提升自己生命的质量， 使自己知识
渊博、 视野开阔。 走进课堂， 就可信手
拈来、 应对自如， 从而表现出语文课堂
的本色， 自然易于博得学生的喜爱。

叶圣陶先生说： “阅读是吸收， 写
作是倾吐。” 读书生智慧， 写作促思考。
写作是一个外化的过程， 也是一个自我
反思、 总结升华的过程。 不仅可提高自
身写作能力， 更主要的是锤炼自己的思
想， 厚积薄发。 李镇西老师坚持每天读
一万字书报和写一篇教育日记， 出版著
作近 ３０ 部。 余映潮老师发表各类教学
文章 １３００ 余篇， 出版专著 ７ 本。 这些
名师都是在不断阅读和写作中收获成

长。

３． 精心教学与潜心教研

李镇西老师说： “教师的生命在课
堂。” 离开了课堂， 教师的成长就犹如
无源之水、 无本之木； 离开了教学， 教
师的理论思想就犹如空中楼阁。 课堂是
一个孕育着无限生机， 蕴藏着丰富宝藏
的教学阵地。 著名特级教师余映潮依旧
坚守着“不离学术， 不离实践” 的理
想。 当下有些教师从教三十年犹如教书
三年， 因为他们在不断演绎着昨天的故
事。 而名师却不断突破原有的教学模
式， 探寻新的教学方法， 创造性构建个
性化的教学观。

程翔说： “新时代向教师提出了更
高的要求， 语文教师要向着学者化教师
的方向迈进。” 不要做单纯的教书匠，
而应做富有探索和研究精神的开路人。
基于教学以及自身成长的需要， 积极进
行科研实践， 提高自我效能感。 前苏联
著名教育家苏霍姆林斯基说： “如果你
想让教师的劳动能够给教师带来一些乐
趣， 使天天上课不致变成一种单调乏味
的义务， 那你就应当引导每一位教师走
上从事一些研究的这条幸福的道路上
来。” 从教学中寻找语文的真谛， 从科
研中寻找成长的足迹。

作为当代语文教育的佼佼者， 名师
们为教师成长提供了良好的标杆， 引领
教师走向成熟。 教育是一个教师发展和
完善自我的过程。 英国教育家斯宾塞
说： “一个无论怎样坚持也不过分的，
就是在教育中尽量鼓励个人发展的过
程。” 立足于课堂， 潜心于科研， 专注
于成长， 或许我们离名师就不远了。
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